Razem dla Ziemi.
Rodzinna gra terenowa
Z czworonoznym
przyjacielem

Ta gra terenowa po Nowej Hucie bedzie nietypo-
wa! Po pierwsze dlatego, ze skierowana jest do
rodzin, ktore posiadajg psa, a po drugie - nie-
ktére zadania bedg wymagaty zaangazowania
czworonoznego przyjaciela. Tym razem poznamy
Nowa Hute z zupetnie nietypowej i nieprzewidy-
walnej strony.

ZADANIE 1: GDZIE NA SPACER?

Tym razem to Twoj pies decyduje, gdzie wybierzesz sie

na spacer! Przygotuj dwie kolorowe tasiemki, a nastep-
nie przywiaz je do patyczkéw. Trzymajac jeden z nich w
prawej rece, a drugi w lewej, podsun je pieskowi. Ktory

z nich powachat jako pierwszy?

Prawa reka: park Ratuszowy

Lewa reka: park Szwedzki

ZADANIE 2: ILE PSOW MIESZKA W NOWEJ HUCIE?

To jest zadanie roztozone w czasie na caty spacer.
Bacznie obserwuj przechodniéw, czy przypadkiem nie
towarzysza im psy! Policz, ile czworonogow
spotkate$(-as) na swojej drodze.

Podczas spaceru spotkatem(-am) __ psy/psow.
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ZADANIE 3: JAK SZYBKO BIEGA TWOQJ PIES?

Po dotarciu do parku znajdz patyk. Ustaw sie wy-
godnie na trawie i rzu¢ patyk jak najdalej. Policz, ile
sekund zajeto Twojemu psu dobiegniecie do niego.

A teraz kolej na Ciebie! Niech mama lub tata rzuci
patyk, a Ty po niego pobiegnij. W tym czasie rodzic
liczy, ile czasu zajeto Ci dobiegniecie do patyka.

ZADANIE 4: GDZIE POWIEDZIE CIE PSI NOS?

Czy wiesz, ze najbardziej rozwinietym zmystem

u pséw jest wech? To wtasnie gtdwnie za jego
pomocg psy odbierajg rézne informacje o Swiecie.
Przez kolejne 5 minut daj sie prowadzi¢ swojemu
psiakowi. Wymien ponizej trzy rzeczy, ktére zwrdcity
jego szczegblng uwage:
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ZADANIE 5: CZY DBASZ O KONDYCJE?

Spacer z psem to doskonata okazja, aby zadbac
o kondycje. Skieruj sie w strone £gk Nowohuckich.

Twoj psiak moze sie tam wybiegac, a Ty w spokoju

pocwiczysz. Wykonaj nastepujace aktywnosci:

10 przysiadéw

5 sktonow

5 pajacykow

ZADANIE 6: CO LUBI TWOJ PIES?

Wracajac ze spaceru po takach w kierunku Nowo-
huckiego Centrum Kultury, skre¢ w lewo w strone
ulicy Tomickiego. Najpierw miniesz plac zabaw dla
dzieci (na ktérym mozesz sie chwile pobawic!),

a nieco dalej znajdziesz wybieg dla pséw. Zaznacz,

co Twdj pies najchetniej robi na takim wybiegu:
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Korzysta z réwnowazni, toru przeszkéd
i innych elementow aktywizujacych

Siedzi i odpoczywa

Biega z innymi psami

Kopie dotki i bawi sie w piasku
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ZADANIE 7: JAK WYGLADA PIES?

Na koniec odpocznij chwile na parkowej tawce. Czy
podczas spaceru Twoj psi towarzysz przywitat sie
z innym czworonogiem? Jesli tak, narysuj tego psa!
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